
 
 

Reach Out to Your State Senator and Representative 
 
As we prepare our policy and advocacy strategies for the upcoming Legislature, where 61 of 110 members of 
the House of Representatives and 30 of 38 members of the Senate will be new, we are asking the field to 
assist SCHA‐MI by reaching out to them.   
 
Please use postcards provided by SCHA‐MI to write a short note: congratulate legislator, introduce yourself 
and your SBHC/SLHC, identify yourself as a valuable resource in adolescent health, offer your assistance, and 
invite them to visit your SBHC/SLHC and tell them you will follow‐up to schedule a site visit. 
 
Be sure when cutting out your postcard, it measures at least 3.5” high x 5” long and no more than 4.25” x 6” 
long and that the postcard is rectangular‐shaped to meet Postal Services mailing standards. 
 
Not sure who your Senator or Representative will be come January? Visit SCHA‐MI’s Legislative Advocacy 
Center for a pictorial guide and current contact information for Michigan’s next Legislature, www.scha‐mi.org. 
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